
　　 　　　　　　　3　　月 　　 　　　　　4　　月 　　　　　5　　月 　　　　　6　　月 　　　　　7　　月

1 水 1 土 1 月 　　　　　　 1 木 　　　　　　 1 土

2 木 ねんりんｽｸｰﾙ（春） 2 日 2 火 2 金 　　　　　　 2 日 　　　　　　

3 金 　　　　　　【淵野辺】 3 月 3 水 　　　　　　 3 土 　　　　　　 3 月

4 土 4 火 4 木 　　　　　　 4 日 4 火 さわやか交流会

5 日 5 水 5 金 　　　　　　 5 月 5 水　　　　　　　　【予備日・淵野辺】

6 月 6 木 6 土 　　　　　　 6 火 　　　　　　 6 木

7 火 7 金 7 日 7 水 7 金

8 水 8 土 8 月 　　　　　　 8 木 8 土

9 木 ねんりんｽｸｰﾙ（春） 9 日 9 火 　　　　　　　　【淵野辺】 9 金 　　　　　　 9 日 　　　　　　

10 金 　　　　　　【淵野辺】 10 月 10 水 第４４回ねんりんカップ春 10 土 　　　　　　 10 月

11 土 11 火 （シニアサークル大会・春） 11 木 （シニアテニス教室・春） 11 日 　　　　　　 11 火 　　　　　　

12 日 12 水 　　　　　　【鹿沼】 12 金 12 月 　　　　　　 12 水 　　　　　　

13 月 13 木 13 土 13 火 　　　　　　 13 木

14 火 第２３回総会・研修会 14 金 14 日 14 水 　　　　　　 14 金

15 水   【銀河ｱﾘｰﾅ・淵野辺】 15 土 15 月 　　　　　　 15 木 　　　　　　 15 土

16 木 ねんりんｽｸｰﾙ（春） 16 日 16 火 　　　　　　 16 金 　　　　　　 16 日

17 金 　　　　　　【淵野辺】 17 月 17 水 　　　　　　 17 土 　　　　　　 17 月

18 土 18 火 18 木 （シニアテニス教室・春） 18 日 　　　　　　 18 火

19 日 19 水 19 金 19 月 19 水

20 月 20 木 （シニアテニス教室・春） 20 土 　　　　　　 20 火 さわやか交流会 20 木

21 火 21 金 21 日 21 水 　　　　　　　　【淵野辺】 21 金

22 水 22 土 22 月 　　　　　　 22 木 22 土

23 木 23 日 23 火　　　　　　　　【予備日・淵野辺】 23 金 23 日

24 金 24 月 24 水 第４４回ねんりんカップ春 24 土 24 月

25 土 25 火 25 木 （シニアテニス教室・春） 25 日 　　　　　　 25 火

26 日 26 水 26 金　　　　　　　　【予備日・淵野辺】 26 月 26 水

27 月 27 木 （シニアテニス教室・春） 27 土 27 火 27 木

28 火 28 金 28 日 28 水 28 金

29 水 29 土 29 月 　　　　　　 29 木 　　　　　　 29 土

30 木 30 日 30 火 　　　　　　 30 金 　　　　　　 30 日 　　　　　　

31 金 31 水 　　　　　　 31 月 　　　　　　

　　 　　　　　8　　月 　　 　　　　　9　　月 　　　　　10　　月 　　　　　11　　月 　　　　　12　　月

1 火 　　　　　　 1 金 1 日 　　　　　　 1 水 　　　　　　 1 金

2 水 　　　　　　 2 土 2 月 2 木 　　　　　　 2 土

3 木 　　　　　　 3 日 3 火 3 金 　　　　　　 3 日 　　　　　　

4 金 　　　　　　 4 月 4 水 4 土 4 月 　　　　　　

5 土 　　　　　　 5 火           5 木 （シニアテニス教室・秋） 5 日 5 火 　　　　　　

6 日 　　　　　　 6 水 6 金 第４５回ねんりんカップ秋 6 月 6 水 　

7 月 　　　　　　 7 木 7 土            【淵野辺】 7 火 　　　　　　 7 木 　

8 火 　　　　　　 8 金 8 日 8 水 　　　　　　 8 金 　

9 水 　　　　　　 9 土 9 月 9 木 ねんりんｽｸｰﾙ（秋） 9 土 　

10 木 　　　　　　 10 日 10 火 10 金 　　　　　　【淵野辺】 10 日 　

11 金 　　　　　　 11 月 11 水 11 土 11 月 　

12 土 　　　　　　 12 火 12 木 （シニアテニス教室・秋） 12 日 12 火 　　　　　　

13 日 　　　　　　 13 水 13 金 13 月 13 水 　　　　　　

14 月 　　　　　　 14 木 （シニアサークル大会・秋） 14 土 14 火 14 木 ねんりんピック選考会

15 火 　　　　　　 15 金             【鹿沼】 15 日 15 水 　 15 金　　　　　　　　【予備日・淵野辺】

16 水 　　　　　　 16 土 16 月 16 木 ねんりんｽｸｰﾙ（秋） 16 土

17 木 　　　　　　 17 日 17 火 17 金 　　　　　　【淵野辺】 17 日

18 金 　　　　　　 18 月 　　　 18 水 18 土 18 月 　　　　　　

19 土 　　　　　　 19 火 19 木 （シニアテニス教室・秋） 19 日 19 火

20 日 　　　　　　 20 水 20 金 第４５回ねんりんカップ秋 20 月 20 水

21 月 　　　　　　 21 木 21 土 　　　　【予備日=淵野辺】 21 火 21 木

22 火 　　　　　　 22 金 22 日 22 水 22 金

23 水 　　　　　　 23 土 23 月 23 木 23 土

24 木 　　　　　　 24 日 24 火 24 金 24 日

25 金 　　　　　　 25 月 25 水 25 土 25 月

26 土 　　　　　　 26 火 26 木 （シニアテニス教室・秋） 26 日 26 火

27 日 　　　　　　 27 水 27 金　　　　　　　　【予備日・淵野辺】 27 月 27 水

28 月 28 木 28 土 28 火 ねんりんピック選考会 28 木

29 火 29 金 29 日 29 水 ねんりんピック選考会 29 金

30 水 30 土 30 月 30 木 ねんりんｽｸｰﾙ（秋） 30 土

31 木 31 火 　　　　　　 　　　　　　【淵野辺】 31 日

                               ２０２３年相模原ねんりんテニスクラブ年間予定表                       
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